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Vazeni tréneri, rodicia a plavci

Sekcia dialkového plavania SPF aj tento rok pripravuje letny kemp pre dialkovych plavcov, respektive
aj plavcov, ktori maju zaujem sa dialkovému plavaniu venovat aj na otvorenej vode, ro¢nik narodenia
2013 a starsi.

5. ro¢nik kempu dialkovych plavcov sa uskutocni v Piestanoch, ktory bude prebiehat od 30. jula do 6.
augusta. Kemp sa zakon¢i Majstrovstvami SR v dialkovom plavani na 5km v Piestanoch (vodna nadrz
Sifava, 6.august).

Ubytovanie — Pension Hellene Relax Club - http://www.hellene.sk/

Strava - Pension Hellene Relax Club - plna penzia

Miesto tréningov - plavanie na bazéne na Kupalisku EVA (50m)
plavanie na jazere: Siiava alebo jazero Hornd Streda

Tento kemp bude zamerany predovsetkym na:
- plavanie v rezime rozvoja aerdbnej kapacity
- zdokonalovanie techniky plavania na otvorenej vode
- zameranie na orientaciu vo vodnom prostredi
- plavanie v baliku
- predndska na tému: vyZiva v Sporte

Kemp bude ciastoc¢ne financovany z projektu WORLD AQUATICS:
- Reprezentécia SR v DP — plna Ghrada z projektu WORLD AQUATICS (Peciar, Lanyi, Cekan,

Galik, Obert, Van Wyk, Aron, Gabriel, Pavelka, Fekete, Urban, Sprldkova-Zmorova, Palovi¢ova,
Poldk, Cacik)

- Majstri SR v Ziackych kategéridch A a B na Majstrovstvach SR 2023 v bazéne — plna uhrada
z projektu WORLD AQUATICS (Slamova Lucia, Kacera Hana, Hornak Sebastian, Zaborsky
Miroslav, Pechacova Nina, Zeleridkova Eliana, Polak Jakub, Tuleja Tomas)

- Ostatni zaujemci — Ciastocna uhrada z projektu WORLD AQUATICS (doplatok 340€ z vlastnych
zdrojov alebo na ndklady klubu)

V pripade zaujmu prosim o zavdzné prihlasenie plavcov najneskor do 9.7. na emailovu adresu:
tomas.vachan@gmail.com

Vzhladom k obmedzenému poctu budu prednostne zaradeni plavci so skors$im datumom prihlasenia.

Zaroven prosim aj o potvrdenie ucéasti/neudasti pri plavcoch, ktori maju kemp plne hradeny.

Veddci akcie: Tomas Vachan
Trénerské obsadenie: kvalifikovani tréneri dialkoplaveckej reprezentacie
Sekcia DP
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